NTB -

Turnkreis Stadt Oldenburg- Ammerland NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
Fachwartin Geratturnen-weiblich-Breitensport TURNKREIS

Alexandra Beling
Tel: 0176/ 21583338 STADT OLDENBURG-AMMERLAND

Alexandra.beling@gmail.com

Kreiseinzelwettkampf Turnkreis Stadt Oldenburg - Ammerland 2026

Termin: Samstag 12.09.26, eventuell (zusatzlich Sonntag 13.09.26)

Ort: TuS Ofen, Rudolf-Kinau-Weg 14, 26160 Ofen

Meldung: Bis zum 14.08.2026 per Mail an alexandra.beling@gmail.com
Bei Turnerinnen die auBer Konkurrenz starten, bitte Vermerk mit
(ak).

Startgeld: 12€ pro gemeldete Turnerin bis zum 14.08.26 Uberweisen.
Konto:

Inhaber NTB Turnkreis Stadt Oldenburg Ammerland
IBAN: DE 81 2805 0100 0093 1766 00
Verwendungszweck: Kreiseinzel GTW + Vereinsname

Startberechtigt in den P-Stufen sind alle Turnerinnen aus dem
Turnkreis die nicht an Bezirkswettkampfen teilnehmen oder dieses

Jahr bereits gestartet sind.

Mit diesem Wettkampf erfolgt keine Qualifikation zum Bezirk.

Startberechtigtin den G — Stufen sind alle Turnerinnen aus dem
Turnkreis, die dieses Jahr noch nicht an Bezirkswettkampfen
gestartet sind (Ausnahme: sie bendtigen den Wettkampf fur die
Qualifikationsnorm — diese Turnerinnen bitte mit AK makieren, sie
starten dann ebenfalls auBer Konkurrenz)

Wenn die Turnerin die A oder B Norm erreicht hat, kann diese zum
Bezirk gemeldet werden, die Ergebnisse werden vom TK an die
Bezirksleitung weitergeleitet.

Kampfrichter: P-Stufen: Jeder Verein muss ab 1 gemeldete Turnerinnen 1 bzw. ab
6 gemeldeten Turnerinnen 2 Kampfrichter*innen melden mit mind.
D - Lizenz.

G- Stufen: Jeder Verein muss ab 1 gemeldete Turnerinnen 1 bzw. ab
6 gemeldeten Turnerinnen 2 Kampfrichter*innen melden mit C-
Lizenz stellen.
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Wichtig:

Die KampfrichterstrafgebUhr betragt, pro fehlendem Kari 30€
»Einkaufen/ Strafgeblhr“ sind im Wettkampf der G — Stufen nicht
zulassig, wer keinen C — Kampfrichter stellen kann, darf in diesem
Wettkampf nicht starten.

Jahrgange P - Stufen

WK-Bezeichnung | Jahrgang: Alter:

WK P5/6 2021 -2020 5- 6 Jahre
WK P7/8 2019-2018 7 - 8 Jahre
WK P9/10 2017-2016 9-10Jahre
WKP11/12 2015-2014 11-12Jahre
WK P13/15 2013-2011 13-15Jahre
WK P16/28 2010 - 1998 16 - 28 Jahre

Jedes Alter kann jede P-Stufe turnen.

Jahrgange G - Stufen

WK-Bezeichnung G Stufe Jahrgang

13-G2-06 G2 Bezirksmeisterschaft 2019/2018
13-G2-08 G2 Bezirksfinale 2017/2016
13-G3-07 G3 Bezirksmeisterschaft 2018/2017
13-G3-09 G3 Bezirksfinale 2016/2015
13-G4-08 G4 Bezirksmeisterschaft 2017/2016
13-G4-10 G4 Bezirksfinale 2015/2014

G- Stufen sind fest zugeordnet.

P - Ubungen

Reck

Boden

Balken

P3-P7
P7 statt Nr. 1 darf Aufzug geturnt werden.
Wird die Normale (Kippe) P7 geturnt (+ 1 P)

P3-P8

auf einer 12m x 12m Bodenflache

P6 es ist moglich nach Nr. 8 (Spagatsprung) einen Bogengang RW zu
turnen (+1 P)

P7 nach dem Rondat, darf ein Flick-Flack geturnt werden (+ 1P)

P8 darf anstelle des Flickflacks, Salto RW geturnt werden (+ 1P).

(Ubungen ab P6 diirfen mit Musik geturnt werden.)

P3 — P8 (Balkenhdhe 1.05cm (iber Mattenkante, P3-6 darf ein zusétzlicher Weichboden
untergelegt werden.)

P7 statt Nr. 11 darf Salto VW als Abgang geturnt werden (+0.5P)




Sprung P3- Kasten 0,90 m

P4 -Bock 1,00 m
P5 - Mattenberg 1,00 m
P6 -Tisch 1,170 m
P7 -Tisch 1,20 m
G - Stufen
Boden G2 - 4 auf einer 2 x 12m Tumblingbahn geturnt (ab G3 darf mit Musik geturnt

werden. Bei der G4 entfallt somit der Raumweg)

Balken G2 — 4 (Balkenhdhe 0,75cm tiber Mattenkante.)

Zeitplane und Ahnliches werden zeitnah nach Meldeschluss zugeschickt.

Der Turnkreis erstellt Fotoaufnahmen, die fur verbandseigene Druckerzeugnisse,
Website und zur Medienberichterstattung benutzt werden. Presseberichterstattung
lassen wir auf unseren Veranstaltungen grundsétzlich zu.
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